
Objectifs

Venez apprendre l'anglais en vous amusant! Destination de rêve, San Diego et ses superbes plages vous accueillent pour
un séjour sportif.Surf, excursions, soleil… 
Ce séjour ne comprend pas de cours.

Activités

Pratiquez 20 heures de surf avec des moniteurs américains:
Les participants apprendront les règles indispensables et les techniques de surf: prise de la vague en station debout sur la
planche et sortie.
Tout le matériel (y compris pour la théorie) est fourni. 
2h30 de cours de surf par jour pendant 8 journées.
Site Mission Bay Aquatic Center
3 journées d'excursion à Los Angeles: découverte de la ville, Knott's Berry Farm et Universal Studios et excursions à San
Diego. 
Les soirées se passent avec la famille d'accueil.

N'oubliez pas

Votre passeport en cours de validité.
N'oubliez pas d'emporter également une photocopie de vos papiers d'identité. En cas de perte de l'original pendant le
séjour, cela facilitera les démarches au Consulat sur place.
Votre autorisation de sortie du territoire avec la copie de la pièce d'identité du parent signataire et la copie du livret 
de famille si le nom est différent.
De remplir le formulaire électronique ESTA sur internet au plus tard 72 h avant votre date de départ.
Votre fiche sanitaire de liaison dûment remplie à remettre à l'accompagnateur le jour du départ.
Votre attestation d'assurance frais médicaux/rapatriement à remettre à l'accompagnateur le jour du départ si vous
n'avez pas souscrit à l'assurance proposée par Nacel.
Les repas pendant les voyages aller et retour ne sont pas compris dans le forfait, à l'exception du déjeuner au retour.
Prévoyez minimum 10 euros par repas.
Aux Etats-Unis, il est traditionnellement demandé par les clubs sportifs une décharge de responsabilité parentale pour
chaque type d'activité sportive pratiquée considérée "à risque". Il conviendra de nous retourner ce document complété et
signé avant le séjour (accessible sur votre dossier internet), faute de quoi le participant pourrait se voir refuser par le club la
pratique de l'activité. 
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https://mbaquaticcenter.com/


Important

Seconde ville de la Californie et voisine de la frontière mexicaine, San Diego bénéficie d'un climat sec et ensoleillé toute
l'année. Ses plages sont un paradis pour les surfeurs. Site office de tourisme de San Diego
Bien qu’apparemment proches de notre culture, les règles de vie nord-américaines diffèrent des nôtres et demandent de  la
part des participants une réelle volonté d’adaptation. Dès leur enfance, les jeunes américains apprennent à s’occuper eux-
mêmes de leurs affaires. Ne vous étonnez donc pas si vous devez aussi préparer vos sandwichs ou utiliser la machine à
laver. Malgré ces différences, vous devez signaler à votre accompagnateur toute situation qui vous pose problème.
Rappelez-vous ! Après le séjour, on ne peut plus agir. La famille d'accueil n'est en aucun cas tenue de proposer des 
visites ou activités. Si toutefois la famille d'accueil propose des activités, le participant devra prévoir de payer sa 
part. Vous devrez faire preuve d'autonomie et de maturité.
La pratique religieuse est un trait dominant de la culture américaine : les séjours impliquent donc de la part du 
participant et de ses parents une acceptation de ce fait de civilisation. Beaucoup d’activités (pique-nique, sports, 
camping,…) sont en relation avec l’église. Accompagner la famille à l’office une heure par semaine, si elle vous y 
invite, est l’occasion de rencontrer d’autres personnes et d’observer un aspect important de la culture du pays. Les 
familles qui accueillent un jeune français ou une jeune française sont le reflet des origines très diverses du peuple 
américain. S’inscrire à ce programme requiert donc l’abandon préalable de tous préjugés en ce domaine. 
Dans plusieurs états fumer ou boire de l’alcool est assimilé à un délit. Il est donc strictement interdit de fumer ou de 
consommer de l'alcool pendant ce séjour.Les programmes aux Etats-Unis sont non fumeurs. Vous vous engagez 
donc à ne pas fumer pendant votre séjour. Tout manquement à cette règle sera sanctionné par un renvoi immédiat 
du programme aux frais des parents. La sécurité est un souci majeur pour les américains. Souvenez-vous que toute 
attitude, geste ou parole équivoques, ou plaisanterie malheureuse vous attirera de très sérieux ennuis. Nacel ne 
saurait être responsable des conséquences d’une attitude déplacée de l’un de ses participants. Suivez 
scrupuleusement les consignes.
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https://www.visitcalifornia.com/destination/spotlight-san-diego


Ce programme est susceptible de subir quelques modifications

Dimanche

28/06/2020

Départ de Paris en avion, vols Paris-Londres-San Diego.  Arrivée à San Diego à 16h55 et accueil par la responsable
locale et les familles d'accueil.

Lundi

29/06/2020

Cours de surf au Mission Bay Aquatic Center

Mardi

30/06/2020

San Diego: Old Town (lieu de naissance de la Californie) et Dowtown San Diego

Mercredi

01/07/2020

Cours de surf au Mission Bay Aquatic Center

Jeudi

02/07/2020

Journée au parc à thème de Knott's Berry Farm

Site internet de Knott's Berry Farm

Vendredi

03/07/2020

Cours de surf au Mission Bay Aquatic Center

Samedi

04/07/2020

Journée libre avec la famille d'accueil. Fête nationale américaine, Independence Day.

Dimanche

05/07/2020

Journée libre avec la famille d'accueil. 
Sortie optionnelle à la Jolla (non comprise dans le forfait)

Lundi

06/07/2020

Cours de surf au Mission Bay Aquatic Center

Mardi

07/07/2020

Balboa Park: musées et match de football 
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https://www.knotts.com/


Mercredi

08/07/2020

Cours de surf au Mission Bay Aquatic Center

Jeudi

09/07/2020

Shopping à San Ysidro, à la frontière mexicaine, Las Americas Premium Outlets.

Site internet Las Americas Premium Outlets

Vendredi

10/07/2020

Zoo de San Diego

Site internet San Diego Zoo

Samedi

11/07/2020

Journée d'excursion à Los Angeles: Venice Beach, Beverly Hills, Hollywood, Santa Monica.

Dimanche

12/07/2020

Journée libre avec la famille d'accueil.
Sortie optionnelle : match de baseball (coût de 25 dollars à la charge du participant)

Lundi

13/07/2020

Cours de surf au Mission Bay Aquatic Center

Mardi

14/07/2020

Journée aux Universal Studios de Los Angeles

Site internet Universal Studios Hollywood

Mercredi

15/07/2020

Cours de surf au Mission Bay Aquatic Center

Jeudi

16/07/2020

Cours de surf au Mission Bay Aquatic Center

Vendredi

17/07/2020

Journée libre avec la famille d'accueil
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https://www.premiumoutlets.com/outlet/las-americas
https://zoo.sandiegozoo.org/?gclid=EAIaIQobChMIwIOnvI3l5gIVD9HeCh3hoQHrEAAYASAAEgK9r_D_BwE
https://www.universalstudioshollywood.com/web/en/us?channel=sem&source=gog&campaign=ush&media=paid&category=directresponse:intl_intl:en_all_lang:ga_30off:b:na&gclid=EAIaIQobChMI07PDgvHk5gIViLbtCh3g-Ak2EAAYASAAEgJylPD_BwE


Samedi

18/07/2020

Transfert pour l'aéroport de San Diego et départ pour la France, vols San Diego-Londres-Paris.

Dimanche

19/07/2020

Arrivée en France.
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